
BREAKFAST     ·     LUNCH    ·     HIGHTEA 

100% PLANTAARDIG



Salad Bowls 
SPICY CHICKPEA €12,50
Gemengde sla, gekruide kikkererwten,
komkommer, ui, cherrytomaatjes,
pittenmix, vegan meatballs,
cocktaildressing 
+ Avocado €2,20

Gemengde sla, quinoa,
courgettespaghetti, komkommer,
cherrytomaatjes, kiemgroente, 
citroen-mosterddressing
+ Avocado €2,20

LEMON QUINOA €10,00

GREEK GOODNESS €14,00
Gemengde sla, courgettespaghetti,
komkommer, ui, cherrytomaatjes,
olijven, gemarineerde feta, pittenmix,
olijfolie-balsamico dressing 
+ Quinoa €1,20

HEMELSE HUMMUS €12,50
Gemengde sla, courgettespaghetti, ui,
rode biet, zoete aardappel, rodebieten
hummus, pittenmix, tahindressing
+ Quinoa €1,20



Pick'n mix
JOUW BLADGROENTE
Gemengde sla 

EXTRA'S
Rodebieten hummus €2,50
Vegan meatballs €2,50
Olijven €1,50
Vegan feta €2,50
Avocado €2,20
Duits zuurdesembrood €1,50
Edamameboontjes €2,00

KIES EEN BASIS
Courgettespaghetti, quinoa of 
gekruide kikkererwten 

KIES DRIE GROENTE/FRUIT
Cherrytomaatjes, komkommer, 
ui, appel, rode biet, wortel,
courgettespaghetti, zoete aardappel 

KIES EEN TOPPING
Kiemgroente, pittenmix, 
rozijnen of munt 

KIES EEN DRESSING
Olijfolie-balsamico, cocktail, 
citroen-mosterd, tahin (sesam)

EXTRA PORTIE
Bladgroente, basis of groente €1,20
Topping en dressing €0,70

JE EIGEN SALADE €10,00



Poke Bowl

VOLKOREN QUINOA, WORTEL, KOMKOMMER,
CHERRYTOMAATJES, COURGETTESPAGHETTI, RODE BIET,
ZOETE AARDAPPEL, EDAMAMEBOONTJES, AVOCADO,

NORI SNIPPERS, MAYONAISE, SESAM, WASABI, GEMBER,
SOYASAUS

Glutenvrij mogelijk €14,20



Soep
INDIASE LINZENSOEP

Onze soep wordt geserveerd met
Duits zuurdesembrood.

Kleine soep €5,90
Maaltijdsoep €7,50

BBQ-Taco's
2 STUKS "PULLED PORK"
BBQ-TACO'S €9,50

Van Jackfruit. Met huisgemaakte
BBQ-Marinade, cocktaildressing,
groente & sla op twee knapperige
Taco's.



Wraps & Toast
AVOCADO TOAST €9,50
Geroosterd Duits zuurdesembrood
met rodebieten hummus,
gemengde sla, avocado en
kiemgroente

HUMMUS WRAP €8,20
Huisgemaakte rodebieten hummus,
zoete aardappel, ui, wortel,
gemengde sla, tahindressing

VEGAN MEATBALL WRAP €8,90
Huisgemaakte vegan meatballs, ui, 
komkommer, wortel, gemengde sla, 
cocktaildressing



All day Breakfast
GRIEKSE YOGHURT €6,80
Romige vanillekwark / Homemade pumpkinspice granola 
met noten & superfoods / Appel

CROISSANT €3,20
Flaky en buttery. 
Met jam +€0,70

PS: Wist je, dat je onze croissants ook bevroren mee kunt nemen
voor thuis om zelf af te bakken? 

BREAKFAST €15,00/pp. 

Griekse yoghurt met granola en fruit
1x Croissant met jam
1/2 Cinnamonroll 
1/2 Bananabread
Inclusief een drankje naar keuze 

Te bestellen vanaf 2 personen. 
Per persoon: 



Voor erbij 
HUMMUS €5,50
Huisgemaakte rodebieten hummus.  
Geserveerd met Duits zuurdesembrood en olijfolie. 

ZOETS va €3,00
Uit onze Vegan Bakery.
Al ons gebak vind je vooraan bij ons in de koeling 
en op de balie. 

VEGAN HIGHTEA €22,50/pp
Vanaf 2 personen. Ook zonder reservering. 
Een heerlijke mix van allemaal hartig en zoets 
van ETN en onze Vegan Bakery. 
Inclusief 2 drankjes naar keuze. 





Cold drinks
PROVIANT LIMONADE €3,80
uit Berlijn (bio) 
citroen-gember / rabarber

KARAF WATER €3,50
0,5l / plat of bruisend  
met munt & citroen of puur

VERSE JUS D'ORANGE €3,70

APPELSAP €3,20
van de landwinkel

IJSKOFFIE €5,20
icecubes, espresso, 
met melk naar keuze

Met shot siroop +€0,50
(Witte chocola / tiramisu
/ pumpkinspice)



Warm drinks
FAIRTRADE KOFFIE
Koffie €3,00, Cappuccino €3,10
Latte macchiato €3,50
Espresso €2,50, Doppio €3,50
Koffie verkeerd €3,70

Alle koffie ook als decaf mogelijlk.

Met Haver- of 
erwtenproteïnemelk +€0,70

Met shot siroop +€0,50
(witte chocola / tiramisu /
pumpkinspice)

CHAI LATTE €4,90
Van Molina Chai, 
met melk naar keuze 

CHOCOLADEMELK €4,00
Huisgemaakt,
met melk naar keuze. 
Met slagroom +€0,70

CLIPPER TEA €3,50
(Fairtrade en bio)
English Breakfast, Earl Grey,
Lemon & Ginger, Rooibos, 
Snore & Peace (Kamille), 
Groene thee, Wild Berry,
Sinaasappel & Kurkuma

VERSE MUNTTHEE €3,70

VERSE GEMBERTHEE €3,70
Met citroen

PUMPKINSPICE LATTE €6,50
the ultimate comfy drink! 



Vegan Melk
Kies hieronder diegene, die het beste bij je past.

SOJAMELK

HAVERMELK

ERWTENPROTEÏNE MELK

De bekendste / Stevig, romig schuim / Rijk aan eiwitten /
Glutenvrij 

Oatly Barista / Het Origineel / Mild nootachtige smaak /
Fluweelzachte schuim / Toegankelijk

DRYK Barista / De nieuwkomer / Perfecte combi met 
koffie / Super zacht schuim / Volromige, milde smaak /
Rijk aan eiwitten / Glutenvrij 


